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Стрельба�из�л¾±а

ИСТОРИЧЕСКАЯ�ПОБЕДА
НАТАЛЬИ�ЭРДЫНЕЕВОЙ

В�стрельбе�из�³лассичес³о-
�о�лÀ³а�финал�чемпионата�по-
лÀчился�чисто�бÀрятс³им.�О�та-
³ом�Владимир�Ешеев�и�не�по-
мышлял.�Инна�Степанова,� за-
нявшая�четвертое�место�в�стар-
товом�³рÀ�е,�по�пÀти�³�финалÀ
поочередно�взяла�верх�над�бол-
�ар³ой�Добромирой�Данаиловой
(4:0�–�52:40,�53:49),�над�эстон-
³ой�Аннели�Преман�(4:0�–�51:49,
53:51),�над�À³раин³ой�Ви³тори-
ей�Коваль�(4:0�–�54:48,�52:51)�и

БУРЯТСКИЙ�ДЕНЬ�ПОБЕДЫ�В�ИТАЛИИ

над�францÀжен³ой� Беренжер
ШÀ� (6:2� –� 26:25,� 23:27,� 27:25,
26:25).�В�полÀфинале�Инна�не
оставила�ни³а³их�шансов�поляч-
³е� Юстине� Моспине³� –� 7:1
(28:28,�28:26,�28:26,�29:26).

Участница�Олимпийс³их�и�р
в� Пе³ине,� бронзовый� призер
чемпионата�мира�2007��ода�На-
талья� Эрдынеева� до� финала
добралась,� отдав� соперницам
лишь�два�сета.�Та³,�она�побе-
дила��рÀзин³À�НатÀ�Цинцадзе�(4:0
–�55:53,�56:53),�армян³À�Гохар
Шаназарян�(4:0�–�57:50,�54:49),
поляч³À�Мал�ожатÀ�Цвинче³�(4:2

–�53:50,�51:53,�55:53),�нем³À�Ка-
ринÀ�Винтер�(6:2�–�29:25,�26:27,
29:27,�28:27).�Наталья�Эрдыне-
ева� в� полÀфинале� раз�ромила
тÀрчан³À�Бе�Àнхан�Унсал�(6:0�–
27:22,�28:24,�26:25).

В� за³лючительном�финале
две�бÀрятс³ие�лÀчницы�проде-
монстрировали� высший� ³ласс.
Поедино³�междÀ�Инной�Степа-
новой�и�Натальей�Эрдынеевой
проходил�в�напряженной�борь-
бе.�В�первых�двÀх�сетах�побеж-
дает�более�опытная�Эрдынее-
ва�–�29:24,�27:25.�А�вот�следÀю-
щие�два�сета�выи�рывает�Сте-
панова�–� 27:28,� 24:28.�За³лю-
чительный�сет�расставил�всех�по
своим�местам,� нервы� ³репче
о³азались�À�опыта�–�28:26.

НÀжно�с³азать,�что�Наталья
Эрдынеева� вошла� в� историю
бÀрятс³о�о� спорта,� ³а³� первая
женщина,�ставшая�чемпион³ой
Европы�по�стрельбе�из�лÀ³а.�На
пресс-³онференции�она�с³аза-
ла,�что�очень�хотела�выи�рать.
«Конечно,� я�понимала,� что�зо-
лотая�медаль�Àедет�в�БÀрятию.
Но� я� очень� хотела,� чтобы� она
была�именно� À�меня»,� -� отме-
тила�Наталья.

Необходимо�с³азать,�что�но-
воиспеченная�чемпион³а�Евро-
пы�через�10�дней�сдает�диплом-
нÀю�работÀ�на�фа³Àльтете�э³о-
номи³и�и�Àправления�БÀрятс³о-
�о��осÀдарственно�о�Àниверси-
тета.� Пожелаем� ей� Àспешной
защиты�диплома.�В�связи�с�этим
она�пропÀс³ает�второй�этап�КÀб-
³а�мира,�³оторый�пройдет�в�тÀ-
рец³ой�Анталии�с�7�по�11�июня.

ЗВЕЗДНЫЙ�ЧАС
ВИКТОРИИ

В�стрельбе�из�блочно�о�лÀ³а
наша�Ви³тория�Бальжанова�еще
раз�до³азала,�что�не�зря��од�на-
зад�появилась�на�звездном�не-
бос³лоне�мирово�о�³омпаÀнда.
В� стартовом� ³рÀ�е� она� заняла
четвертое�место,�но�в�спаррин-
�ах� по³азала� себя� настоящим
бойцом.

Ви³тория�поочередно�выбы-
ла�из�борьбы�фин³À�Эрью�Яр-
венпеа�(5:1�–�54:53,�54:54,�53:47),
испан³À� ТерезÀ� Рон³о� (4:2� –
56:53,�55:55,�53:53),�датчан³À�Ка-
миллÀ�Семод�(6:4�–�29:29,�29:26,
29:29,� 25:29,� 29:28)� и� нем³À
Андрею�Вейе�(6:2�–�30:29,�29:29,
29:28,�28:28).�В�финале�бÀрят-
с³ая� лÀчница� победила� бель-
�ий³À� Глейдис�Виллемс� (6:2� –
29:28,�28:27,�27:29,�29:28)�и�ста-
ла�чемпион³ой�Европы.

КОМАНДНЫЙ�ДУХ
ДО�ПЬЕДЕСТАЛА�ДОВОДИТ

СразÀ�три�медали�завоева-
ли�российс³ие�лÀчни³и�в�³оман-
дном�зачете.�Чемпионами�Евро-
пы� стали� женс³ая� сборная� в
стрельбе�из�³лассичес³о�о�лÀ³а
и�мÀжс³ая�сборная�в�стрельбе
из� блочно�о� лÀ³а.� Российс³ие
блочницы�заняли�третье�призо-
вое�место,�а�вот�мÀжс³ой�³оман-
де� ³ласси³ов� до� медалей� не
хватило� трех� оч³ов.� Большой
в³лад� в� та³ие� победы� внесли

бÀрятс³ие�спортсмены.
Наши�Наталья� Эрдынеева,

Инна�Степанова�и��Ксения�Пе-
рова�из�Свердловс³ой�области
стали�чемпион³ами�Европы.�Для
это�о�им�пришлось�одолеть�со-
перниц� из� Бель�ии� (218:195),
Вели³обритании�(208:200),�Ита-
лии�(213:211),�а�в�финале�с�раз-
ницей� в� семь� оч³ов� победили
сборнÀю�Испании�-�202:195.

В�стрельбе�из�блочно�о�лÀ³а
сборная�России�в�составе�наше-
�о�Данзана�ХалÀдорова,�мос³ви-
ча� Дениса� Се�ина� и� читинца
Але³сандра� Дамбаева� та³же
взошли� на� верхнюю�стÀпень³À
пьедестала.�До�финала�они�по-
бедили�соперни³ов�из�Франции
(228:224),�Швеции� (234:231)�и
Словении�(228:227).�В�матче�за
золотые�медали�вырвали�побе-
дÀ� À� ³оманды� Голландии� –
226:223,�хотя� перед� за³лючи-
тельной�серией�выстрелов�Àс-
тÀпали�–�168:171.

Женс³ая� сборная�России� в
блочном�лÀ³е� обы�рала�фран-
цÀжено³�(227:224),�но�ÀстÀпила
итальян³ам�(223:230).�Наши�Ви³-
тория�Бальжанова,�Диана�Тонто-
ева�и�мос³вич³а�Альбина�Ло�и-
нова�взяли�верх�в�дÀэли�за�тре-
тье�место�À�³оманды�Вели³об-
ритании�–�222:219.�После�двÀх
серий�выстрелов�россиян³и�Àс-
тÀпали� –� 109:110,� но� отлично
отработали�третий�раÀнд�(58:53),
предопределив�общÀю�победÀ.

МÀжс³ая� сборная�России� в
³лассичес³ом� лÀ³е� на� пÀти� ³
полÀфиналÀ� выи�рала� À� бело-
рÀсов� (218:212)� и� францÀзов
(214:210),�но�в�поедин³е�за�вы-
ход� в�финал� ÀстÀпила� немцам
(213:214).�Россияне�Бальжини-
ма�Цыремпилов,�Баир�Баденов
и�Леонид�Малишевс³ий�остано-
вились� в�ша�е� от� пьедестала,
ÀстÀпив� в� поедин³е� за� бронзÀ
финнам�–�208:210.

Светлана�АЖАНОВА.
Фото�Радна-Нимы�БАЗАРОВА.

5-�о�июня�в�18�часов�в�МУП�«КСК»�состоятся�бои�по�версии
К-1.

К-1� –� дисциплина,� �де� невозможно� провести� �раницÀ� меж-
дÀ� спортом� и� зрелищем.� По� правилам� К-1� сражаются� бойцы,
представляющие� различные� направления� единоборств.� По-
едино³� может� быть� завершен� но³аÀтом,� либо� тремя� но³даÀ-
нами� в� одном� раÀнде.� А� ³аждый� бой� продолжается� 3� раÀнда
по� 3� минÀты� ³аждая.

Все�о� в� боях� примÀт� Àчастие� 8� спортсменов� из� Омс³а,� Ир-
³Àтс³ой� области� и� БÀрятии.

В� рам³ах� данно�о� тÀрнира� пройдет� III� Чемпионат� по� тес-
тированию� Àдарной� техни³и� «Стальной� ³Àла³»,� �де� любой� зри-
тель� сможет� поÀчаствовать� и� выи�рать� солидные� призы.

БОИ�БЕЗ�ПРАВИЛ
В�УЛАН-УДЭ!

Беспрецедентно�о�Àспеха�добились�бÀрятс³ие�лÀчни³и�на
чемпионате�Европы.�На�счетÀ�наших�мастеров�шесть�медалей
разных�достоинств.

Главные�старты�2010��ода�для�российс³их�спортсменов
состоялись�в�итальянс³ом�Роверето�25-30�мая.�В�нем�приня-
ли�Àчастие�представители�27�стран�Старо�о�Света.

В�состав�сборной�России�вошли�сразÀ�шесть�бÀрятс³их
лÀчни³ов.�Это�именитый�Бальжинима�Цыремпилов,�Наталья
Эрдынеева,�Инна�Степанова,�Ви³тория�Бальжанова,�Данзан
ХалÀдоров�и�Диана�Тонтоева.

Перед�чемпионатом�президент�федерации�стрельбы�из�лÀ³а
России�Владимир�Ешеев�заявил,�что�сборная�России�наме-
рена�выи�рать�по�одной�золотой,�серебряной�и�бронзовой�ме-
дали.�Но�то,�что�«натворили»�на�тÀрнире�бÀрятс³ие�спортсме-
ны,�перечер³нÀло�все�про�нозы�президента.

Наталья�Эрдынеева Инна�Степанова Данзан�ХалÀдоров Ви³тория�Бальжанова Диана�Тонтоева
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Та³о�о� еще� не� было� в�физ-
³ÀльтÀрно-спортивном�движении
России.� В� рам³ах� военно-
спортивно�о� форÀма� «Готов� ³
трÀдÀ�и�обороне»,�проводимо�о
на�Красной�площади��орода�Мос-
³вы,�вот�Àже�шестой��од�подряд
состоялся� тÀрнир�по�бÀрятс³ой
национальной�борьбе��«БÀхэ�ба-
рилдаан»,�посвященный��65-ле-
тию�Вели³ой�Победы.

-�Нес³оль³о�лет�мы�проводим
«КÀбо³�дрÀжбы�народов»�по�бÀ-
рятс³ой�борьбе�с�Àчастием�пред-
ставителей�дрÀ�их�национально-
³ÀльтÀрных� центров�Мос³вы,� -
�оворит�рÀ³оводитель�бÀрятс³о-
�о� землячества� � «Уряал»�Батор
ДÀ�аров.�-�Нынче�наши�а³тивис-
ты,�рÀ³оводитель�специализации
слÀжебно-при³ладно�о� едино-
борства� ГЦОЛИФКа� � Вячеслав
ДамдинцÀрÀнов�и�³андидат�пе-
да�о�ичес³их�наÀ³�БÀлат�Радна-
�ÀрÀев�предложили�ор�анизовать
борцовс³ий�тÀрнир�в�рам³ах�Фо-
рÀма.�От³ли³нÀлись�все�диаспо-
ры.��Даже�на³анÀне�форÀма�при-

шлось�проводить�в�борцовс³ом
зале�инститÀта�физ³ÀльтÀры�от-
борочный�тÀрнир.

Шестнадцать�достойных�претен-
дентов�на�престижный�КÀбо³�из�Аб-
хазии,�Ха³асии,�Северной�Осетии-
Алании,� Татарстана,� РеспÀбли³и
Алтай,� Тыва,�Да�естана,� ЧÀвашии,
Мос³вы�и�БÀрятии,�среди�³оторых
были�чемпионы�России,�Европы�и
мира�по�любительс³омÀ�сÀмо,�аб-
солютные�чемпионы�по�националь-
ной� борьбе� по³азали� силÀ� дÀха,
Àдаль,�свое�мастерство.

Ко�да�на�аренÀ�стали�выходить
борцы�в��ÀтÀлах,�шÀда³ах,�мала�ае,
подпоясавшись� ³Àша³ами,� подиÀм
с� борцовс³им� ³овром� обстÀпили
тысячи�зрителей.�Исполнение�атле-
тами�ритÀально�о�«дэвэлт»,�бес³ом-
промиссные� поедин³и� и� «танец
орла»�победителя�внесли�свой�³о-
лорит� в� праздни³�физ³ÀльтÀры� и
спорта.

В�первом�³рÀ�е�тÀвинс³ий�хÀреш-
нет� средне�о� роста� вели³олепной
подсеч³ой� Àронил� навзничь� почти
двÀхметрово�о�145-³ило�раммово�о

осетинс³о�о� �и�анта.� ЧÀвашс³ий
борец�Дмитрий�Исаев�Àдачно�³он-
трата³овал�Стаса�Очирова,� пред-
ставляюще�о� Алтай.�Опытный�Зо-
ри�то�Цырендондопов�на�последних
се³Àндах�первой�пятиминÀт³и�выи�-
рывает�À�мастера�КÀрбана�Исмаи-
лова�из�Да�естана.�Известный�мас-
тер�национальной�борьбы��Сер�ей
Бадмаевв,�³стати,�выи�равший�от-
борочный�тÀрнир,�побеждает�ха³ас-
с³о�о�³репыша�Романа�Чет³ашева.
Довольно�ле�³о�со�своими�визави
расправляются�Ринчин�Санжиев� и
Цыби³�Ма³саров,�полÀчившие�бла-
�ословение,�³а³�и�дрÀ�ие�бÀрятс³ие
борцы,�À�ширетÀя�Диважин�дÀ�ана
Баир�ламы.

Во�втором�³рÀ�е�À�нас�начались
потери.�Сер�ей�Бадмаев� ÀстÀпает
чемпионÀ� Европы� по� сÀмо� АланÀ
КÀ�аевÀ,�а�остальные�бÀрятс³ие�ма-
стера� выи�рывают� и� попадают� в
полÀфинал.�В�этот�момент�от³Àда-
то�появились� тÀчи�и� чÀточ³À�по³а-
пал�дождь.�Зрители�остались�смот-
реть�борьбÀ�и�по�ода�сжалилась.��А
на� арене� обстанов³а� на³аляется,
бьют�мос³овс³ие�³Àранты.�СÀдья�на
³овре� чемпион� Европы� по� джиÀ-
джитсÀ,�чемпион�мира�по�рÀ³опаш-
номÀ� бою�Цыден�ДÀ�аров� ³реп³о
жмет�рÀ³и�Зори³то�Цырендопопова
и�Ринчина�Санжиева.�Схват³а�рав-
ных�завораживает�присÀтствÀющих.
Борцы�хорошо�знают�дрÀ��дрÀ�а�и,
не�мÀдрствÀя�лÀ³аво,�идÀт�на�от³ры-
тый�поедино³.�ТÀт�фортÀна�ÀлыбнÀ-
лась�СанжиевÀ�и�он�попадает�в�фи-
нал.�Вторым�финалистом�становит-
ся�Цыби³�Ма³саров,�остановивший
в�полÀфинале�дерз³о�о�Алана�КÀ�а-
ева.

-�Мои�земля³и��отовились�³�чем-
пионатÀ�Европы�по�сÀмо,�-��оворит
ле�енда�Осетии�–�Алании,�19-³рат-
ный�чемпион�по�армрестлин�À,�мно-
�о³ратный�чемпион�по�сÀмо,�Àспеш-
ный�боец�в�боях�без�правил�К-1�Алан
Караев,�при�росте�205�см,�имеющий
вес�270�³�.�–�Ко�да�нас�при�ласили
наши�бÀрятс³ие�дрÀзья,�мы�с�Àдо-
вольствием�от³ли³нÀлись.�Конечно,
À�наших�нет�навы³ов�вишей�нацио-
нальной�борьбы,�³стати,�очень�ин-
тересной,�имеющей�свою�филосо-
фию.�Ребятам�понравились�«танец
орла»,� �ÀтÀлы,� ³Àша³и.�ЛÀчший�из
наших�Алан�КÀ�аев�занял�почетное
четвертое�место.

Е�о�победил�Зори�то�Цырендон-
допов�и�на�радость�зрителям�³ра-
сиво�исполнил�«танец�орла».Жюри
определило�Зори�то�лÀчшим�испол-
нителем�танца.

Дире³тор�Вячеслав�ДамдинцÀрÀ-
нов�³орот³о�расс³азывает�о�сиби-
ря³ах,�насмерть�стоявших�в�оборо-
не�Мос³вы.�Известный�борец,�певец

Бато�Дашинамжилов,�чей��олос�по-
пал�в�мировой�фонд�³ÀльтÀры,�про-
ни³новенно,�со�знанием�дела�испол-
няет�обрядовÀю�песню.�Под�бÀрят-
с³Àю�песню,�впервые�исполняемÀю
на�Красной�площади,�на�финальный
поедино³� выходят�мощные,�моло-
дые,� знающие� все� се³реты� «бÀхэ
барилдаана»� Цыби³�Ма³саров� и
Ринчин�Санжиев.�НастÀпает�«час�Х».
Борцы�напряженно�следят�за�³аж-
дым��движением�соперни³а.�Тихо.
Слышны�воз�ласы��болельщи³ов�на
дрÀ�их� спортивных� состязаниях.
СтÀ³�фÀтбольных,� бас³етбольных,
волейбольных� мячей,� теннисных
шари³ов� нис³оль³о� не� отвле³ает
зрителей,�особенно�двÀх�претенден-
тов�на�престижный�КÀбо³.�ДепÀта-
ты�БÀрятс³о�о� парламента,� члены
правительства,�ор�анизаторы�ФорÀ-
ма�вместе�с�болельщи³ами�следят
за� борцами.�По�ода� о³ончательно
разъяснилась,�стало�светло�и�³ом-
фортно.�А�борцы�та³же�продолжа-
ют�ис³ать�момент�ата³и.�И�вот�Цы-
би³� решительным�ша�ом� близ³о
подходит� ³� РинчинÀ� и� железным
захватом� тÀловища� начинает� тес-
нить� соперни³а.� Ринчин,� изо�нÀв-
шись,�пятится,�и�не�смирившись�с
положением�дел,�идет�на�отчаянное
³онтрдействие.�ЧÀть�присев,�он�на-
чинает�Àвле³ать�за�собой�Цыби³а,
и�Àже�падая�назад,�рез³им�толч³ом
но�ами�выводит�соперни³а�из�рав-
новесия�и�тÀт�же�проводит�бросо³
обратным�захватом�тÀловища.�Цы-
би³�летит�через�соперни³а�и�Рин-
чин,� едва� не� ³оснÀвшись� �оловой
³овра,�падает�на�не�о.

Сидящие�болельщи³и�в�едином
порыве�вс³а³ивают�с�места�и�вмес-
те��с�остальными�Àстраивают�ова-
цию�абсолютномÀ�чемпионÀ�Ринчи-
нÀ�СанжиевÀ�из�За³аменс³о�о�рай-
она.�Гордо�подняв��оловÀ,�Ринчин,
под�аплодисменты��исполняя�орли-
ный�танец,�слÀшает�хвалебное�соло
ветерана��российс³о�о�спорта�Бато
Дашинамжилова.

В�церемонии�на�раждения� Àча-
ствовали� рÀ³оводитель� респÀбли-
³анс³о�о�а�ентства�по�физичес³ой
³ÀльтÀре�и�спортÀ�Владислав�БÀм-
бош³ин,� помощни³� председателя
Народно�о� ХÀрала�Петр� Улаханов,
рÀ³оводитель� представительства
БÀрятии�в�Мос³ве�Анатолий�Леха-
тинов,� депÀтат� респÀбли³анс³о�о
парламента�Анна�С³осырс³ая,�пред-
седатель�мос³овс³о�о�землячества
«Уряал»�Батор�ДÀ�аров,�председа-
тель�Совета� дире³торов� а�рарной
фирмы�«А�роинвест»�Зори�то�Саха-
нов,� президент� ВАРКа� Владимир
БÀлдаев.�КÀбо³,�солидный�приз�от
«А�роинвеста»� полÀчает� первый� в
истории�Красной�площади�абсолют-

ный�чемпион�по�бÀрятс³ой�борьбе
«бÀхэ�барилдаан»�Ринчин�Санжиев.
Призеры�та³же�отмечены�солидны-
ми�призами.�Всех�призеров,�вышед-
ших� � на� на�раждение� в� нацио-
нальных�бÀрятс³их�одеждах,�от�дÀши
приветствовали� зрители.� Вот� та³
завершился� историчес³ий� тÀрнир
по�бÀрятс³ой�борьбе�«бÀхэ�барил-
даан».

Теперь�нес³оль³о�слов�о�самом
ФорÀме.

В�соответствии�с�À³азанием�Пре-
зидента�Российс³ой�Федерации�и
распоряжением� Правительства
Мос³вы�Военно-спортивный�Фонд
под�патронажем�Министерства�обо-
роны,�ФСБ,�МВД� и�ФСО� России
проводят�еже�одно�на�Красной�пло-
щади� Военно-спортивный�форÀм
«Готов�³�трÀдÀ�и�обороне».�Он�спо-
собствÀет�развитию�массовой�фи-
зичес³ой�³ÀльтÀры�и�спорта,�повы-
шению�трÀдоспособности�нации,�со-
действÀет��ражданс³о-патриотичес-
³омÀ�и�дÀховно-нравственномÀ�вос-
питанию�молодежи,� противодей-
ствÀет�асоциальным�явлениям,�про-
па�андирÀет�положительный�образ
защитни³ов�Отечества� и� правопо-
ряд³а,�способствÀет��физичес³ой�и
морально-психоло�ичес³ой� под�о-
тов³е�молодых�людей�³�выполнению
³онститÀционно�о�дол�а�по�защите
Отечества�и�объединению�потенци-
ала�ор�анов�исполнительной�и�за-
³онодательной� власти,� не³оммер-
чес³их� и� ³оммерчес³их� ор�аниза-
ций,� средств�массовой� информа-
ции,�общества�в�целом.

На�два�дня�Красная�площадь�ста-
ла�спортивной�ареной.�Здесь�про-
шли�соревнования,�сдача�нормати-
вов� ГТО,� проводилась� запись� в
спортивные� се³ции,� состоялись
встречи�с�известными�людьми.�Во
второй�день�ФорÀм�посетил�Прези-
дент�России�Дмитрий�Медведев.

Назавтра� в� представительстве
РеспÀбли³и�БÀрятия�при�Президен-
те�России�на�Мясниц³ой,�43�состо-
ялось�чествование��ероев�памятно-
�о�«КÀб³а�ДрÀжбы�народов».�Прези-
дент�БÀрятии��Вячеслав�На�овицын
врÀчил� призерам�Зори�то�Цырен-
дондоповÀ,�Цыби³À�Ма³саровÀ�и�аб-
солютномÀ�чемпионÀ�РинчинÀ�Сан-
жиевÀ�призы��и�КÀбо³�Президента
БÀрятии.� «То,� что� вы� сделали,� не
имеет�анало�а,�-�с³азал�президент
БÀрятии�Вячеслав�На�овицын.�-�Это
большой�в³лад�в�продвижение�на-
шей�респÀбли³и.�Большое�Вам�спа-
сибо».

А� напоследо³� собравшихся� со
зна³овым� событием� поздравила
Нам�ар�Лхасаранова�и�спела�бÀрят-
с³Àю�песню.

Валерий�СЫДЕЕВ.

БУХЭ�БАРИЛДААН�НА�КРАСНОЙ�ПЛОЩАДИ

В� нынешнее� время� очень
важно,�чтобы�³аждый�ш³ольни³
не�толь³о�хотел,�но�и�имел�воз-
можность�проверить�свою�фи-
зичес³Àю�под�отов³À,�Àдовлет-
ворить�свой�интерес�в�занятиях
тем� или� иным� видом� спорта,
принять� Àчастие� в� спортивных
соревнованиях�за�честь�³ласса,
ш³олы,� �орода,� области,� рес-
пÀбли³и�и�³рая.�Именно�массо-
вый� спорт� позволяет� ³аждомÀ
челове³À� возможность� совер-
шенствовать� свои�физичес³ие
³ачества� и� дви�ательные� воз-
можности,�À³реплять�здоровье
и�продлевать�творчес³ое�дол�о-
летие,�а�следовательно,�проти-
востоять� нежелательномÀ� воз-
действию� на� ор�анизм� совре-
менной� э³оло�ии� и� полномÀ
стрессов� ритмÀ� � современной
жизни.

О�ромнÀю�роль� в� приобще-
нии�детей�³�массовомÀ�спортÀ
и�рает�ш³ола.��В�средней��об-
щеобразовательной� � ш³оле
№32�разработана�³омпле³сная
про�рамма�физичес³о�о�воспи-
тания�Àчащихся� �1-11�³лассов,
³оторая�направлена��на�а³тив-
нÀю�физ³ÀльтÀрно-оздорови-
тельнÀю�и�спортивно-массовÀю
деятельность� Àчени³ов.� � Для
ор�анизации�физичес³о�о�вос-
питания� � � � в� ш³оле� имеется
спортивный�зал,�плавательный

бассейн,� �имнастичес³ий�ма-
неж,� лыжная� база,� � имеется
спортивный�инвентарь,�³оторый
постоянно�пополняется.�Созда-
ны�Àсловия�для�информатизации
образовательно�о� процесса,
что��позволяет��отслеживать��фи-
зичес³ое�состояние��детей��на
основе�ведения��индивидÀаль-
ных�³арт��здоровья.

Физичес³ое� развитие� Àча-
щихся�и�приобщение�их�³�здо-
ровомÀ�образÀ�жизни�происхо-
дит�на�Àро³ах�и��во�время�вне-
³лассных,� внеÀрочных�и� само-
стоятельных�занятий.

Воз�лавляет�работÀ�по�физи-
чес³омÀ� воспитанию� Àчащихся
Светлана� Владимировна� ВÀл-
шинс³ая.�Более�22�лет�она�за-
нимается�физичес³им�воспита-
нием��детей,��из�них��9�лет�в�ш³о-
ле�№�32.�Являясь�рÀ³оводите-
лем���методичес³о�о�объедине-
ния�педа�о�ов�физичес³о�о�вос-
питания�и�ор�анизÀя��вне³ласс-
нÀю�физ³ÀльтÀрно-оздорови-
тельнÀю��работÀ�в��ш³оле,�Свет-
лана�Владимировна��опирается
на� � общественно-физ³ÀльтÀр-
нÀю�деятельность�Àчащихся.�Из
числа��спортсменов-а³тивистов
создан� � Совет� КФК,� ³оторый
проводит�свои�плановые�засе-
дания,�решает�вопросы�плани-
рования�спортивно�-�массовой
работы,�распределяет�обязан-

ности.
С�целью�а�итации�и�пропа�ан-

ды� физичес³ой� ³ÀльтÀры� и
спорта,� попÀляризации� здоро-
во�о� образа� жизни� Советом
ор�анизÀются� спортивные�ме-
роприятия.�Интересно,�массово
проходят�традиционные�недели
физичес³ой�³ÀльтÀры,�в³лючаю-
щие� праздни³и� на� воде� «Не-
птÀн»�и�«Дети�³апитана�Гранта»,
лё�³оатлетичес³ие� осенние� и
весенние��³россы�и�эстафеты,
малые�Олимпийс³ие�и�ры,�праз-
дни³�«Масленица»,�соревнова-

ния�по�плаванию,�товарищес³ие
встречи�по�спортивным�и�рам,
соревнования� с� ³омандами
ш³ол� соседних�ми³рорайонов,
военно-спортивная� и�ра� «Зар-
ница»,�а�в�средних�³лассах�«Зар-
нич³а».

Стало�традицией�проведение
внÀтриш³ольной��спарта³иады,
³оторая�в³лючает� � тÀрниры�по
фÀтболÀ,�бас³етболÀ,�волейбо-
лÀ,�«Перестрел³е»,�совместные
с�детьми�и�родителями�дни�здо-
ровья,�Àчастие�в�массовых�про-
бе�ах��орода.

Под�рÀ³оводством�Светланы
Владимировны��систематичес-
³и�ор�анизÀются�фотовыстав³и,
пропа�андирÀющие��спортивные
Àспехи,�традиционные�линей³и
Àспеха,�на�³оторых�обÀчающи-
еся�на�раждаются��рамотами�за
достижения� в� спорте� и� Àчебе,
родители�-�бла�одарственными
письмами.

Сама� бывшая� спортсмен³а,
занимавшаяся� а³адемичес³ой
�реблей,�старается�приобщить
Àчащихся�³��спортÀ,�способствÀя
их��вовлечению�в�ДЮСШ,�³онт-
ролирÀя�посещаемость�занятий
спортивных�се³ций,�поддержи-
вая��постоянный�³онта³т�с�тре-
нерами�по�бас³етболÀ�(Ба�ров
Ни³олай�Ви³торович),�плаванию
(Ляп³ин�Юрий� Ви³торович),
спортивномÀ� ориентированию

(БÀхаева���Галина��Павловна),�та-
э³вондо� (ЛÀ³ьянчÀ³� Андрей
Владимирович),�ле�³ой�атлети-
³е�(Телешева�Мар�арита��Ана-
тольевна),� волейболÀ� (Бахта
Елена� Андреевна).� Светлана
Владимировна�вместе�с�трене-
рами�вырабатывает�совместные
решения,�³орре³тирÀет�межлич-
ностные�отношения�и�требова-
ния�³�воспитанни³ам.�Светлана
Владимировна� � считает,� что� в
победе�тренера�и��воспитанни-
³а�есть�доля�Àспеха�Àчителя�фи-
зичес³ой� ³ÀльтÀры,� та³� ³а³� он
помо�ает� вовлечению�детей� в
ре�Àлярные�занятия�спортом,�на
протяжении�ш³ольных�лет�под-
держивает�их�Àспехи,�сопережи-
вает�неÀдачи,�³онтролирÀет�по-
сещаемость.

В�резÀльтате�та³ой�целенап-
равленной�работы�ш³ола�№32
а³тивно�и� Àспешно�принимает
Àчастие�в�смотрах� -� ³он³Àрсах
на�лÀчшÀю�постанов³À�спортив-
но�-�массовой�и�оздоровитель-
ной�работы,�³оманды�ш³олы�и
отдельные�Àчащиеся��становят-
ся��призерами��и�победителями
в� �ородс³их� респÀбли³анс³их
соревнованиях,� а� самое� �лав-
ное,�Àчащиеся�ш³олы�приобща-
ются�³�здоровомÀ�образÀ�жиз-
ни.

Светлана�АЖАНОВА.
Фото�из�архива�ш±олы.

БУДУЩЕЕ�ПОДРАСТАЕТ�В�СПОРТИВНЫХ�ЗАЛАХ
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Х-Ц.Гомбожапова

Завтра на лукодроме БГУ начи-
нается открытое первенство Бу-
рятского государственного уни-
верситета по стрельбе из лука 
на призы заслуженного мастера 
спорта СССР, доцента кафедры 
физического воспитания БГУ 
Ханды-Цырен Дугаровны Гомбо-
жаповой.

Представлять любителям 
спорта Бурятии Х-Ц. Д. Гомбожа-
пову,  думаю, не надо, она хоро-
шо известна абсолютному боль-
шинству поклонников стрельбы 
из лука (и не только) нашей ре-
спублики. Впрочем, считаю, бу-
дет не лишним, если мы еще раз 
напомним нашим читателям об 
основных ее достижениях.

Итак, Х-Ц. Д. Гомбожапова 
– заслуженный мастер спорта 
СССР по стрельбе из лука, экс-
рекордсменка мира, отличник 
физической культуры и спорта 
России, заслуженный работник 
ФКиС Агинского Бурятского ав-
тономного  округа, заслужен-
ный работник ФКиС Республики 
Бурятия. За годы активного вы-
ступления Х-Ц. Д. Гомбожапова 
выигрывала 63 золотые, 50 се-
ребряных и 42 бронзовые ме-
дали на районных, окружных, 
областных, всесоюзных и меж-
дународных соревнованиях, об-
ладательница различных кубков 
и памятных призов, пятикратная 
чемпионка первенств Вооружен-
ных Сил СССР, победительница и 
призерка чемпионатов России, 
СССР и различных международ-
ных турниров в Италии, Франции, 
Швеции, Болгарии, Румынии, 
ГДР, ФРГ, Корее, Китае, Мекси-
ке и других странах, серебряный 
призер Спартакиады народов 
Советского Союза в 1983 году, 
чемпионка Европы в командном 
зачете в Дании (1985 г.). Верши-
ной же спортивной деятельности 
Х-Ц. Д. Гомбожаповой является 
международный турнир в Чехос-
ловакии «Дружба-84», где наша 
землячка стала абсолютной по-
бедительницей в соревновании 
по стрельбе из лука.

Накануне именного турнира 
наш корреспондент встретился 
с Х-Ц. Д. .

- Расскажите, пожалуйста, с 
чего началось ваше увлечение 
стрельбой из лука?

- В 1968 году, хорошо помню, это 
было осенью, наш земляк (жила 
я тогда в п. Агинское) Дашинима 
Норбоевич Норбоев первым в по-
селке начал заниматься стрельбой 
из лука. Для нас этот вид спорта 
был в новинку, и как все новое он 

заинтересовал всех нас, местную 
молодежь. И мы все дружно ста-
ли записываться к нему в секцию. 
Желающих было очень много, ведь 
семьи в те годы в Агинском были 
большие, по 8-9 детей, и учеников 
у Д.Н. Норбоева и его жены было 
много. 

- А из вашей семьи сколько за-
писалось?

- Я одна, хотя в семье у нас было 8 
детей, я вторая по старшинству. 

- Д.Н. Норбоев впоследствии 
станет  постоянным тренером, 
а позднее вы перешли трениро-
ваться  Мэлсу Юндуновичу Да-
баеву?

- Да, но могло получиться так, что 
я могла и завершить свои занятия 
стрельбой из лука задолго до того, 
как появились первые серьезные 
результаты.  Условий для занятий в 
те годы практически не было. Тре-
нировались на картофельном поле 
или за ним, спортивных луков было 
мало, щиты для стрельб готовили 
сами. Да и стрелять мы толком не 
умели. Помню, пустишь стрелу, а 
она в щит не попадает, потом хо-
дишь, ищешь стрелу. Но «спас» со-
сед, который постоянно агитировал 
меня. Дело в том, что в команде 
нужна была обязательно одна де-
вушка, вот он меня и включал в свою 
команду. А затем я сама втянулась, 
к тому же стали приходить результа-
ты, первые награды. Первой стала 
поездка в Читу на первенство обла-
сти, в 1969 году приняла участие в 
первенстве России, которое прохо-
дило у нас в Агинском. В 1973 году       
я уже училась в 10 классе, поехала 
во Львов на Всесоюзные молодеж-
ные игры и выполнила норматив 
мастера спорта СССР. 

- К тому времени у вас уже 
был настоящий спортивный лук, 
все необходимые атрибуты для 
стрельбы.

- Спасибо моим родителям, кото-
рые поддерживали меня. Представ-
ляете, в девятом классе они купили 
мне спортивный лук, который по 
тем временам стоил 105 рублей, а 
это для нашей большой семьи были 
очень большие деньги. Купили не 
только лук, но и стрелы и многое 
другое. 

- После 10 класса вы уже ока-
зались в Улан-Удэ?

- Можно сказать, случайно. Соби-
ралась поступать в ГЦОЛИФК, глав-
ный по тем временам спортивный 
вуз страны. Но ребята из Бурятии 
уговорили меня поехать в Улан-Удэ. 
Главный аргумент: «Здесь ты без эк-
заменов поступишь». Я и поехала.

- Хотя без сдачи экзаменов все 
же дело не обошлось?

- Да, но  дело не в этом. В Улан-
Удэ я встретила Льва Николаевича 
Устинова-Иванова, который счи-
таю по праву является основате-
лем стрельбы из лука в Бурятии. В 
те годы не было такого увлечения 
этим видом спорта, как сейчас. И 
Лев Николаевич сделал очень мно-
го для популяризации и развития 
стрельбы из лука, создал ту базу, 
которая позволила нынешнему по-
колению лучников достигать боль-
ших вершин.

Лев Николаевич Устинов-Иванов  
сделал многое и для меня. Он очень 
много занимался индивидуально со 
мной. К сожалению, когда я училась 
на втором курсе, он уехал в Ры-
бинск. 

- После окончания Бурятского 
пединститута вы вновь хотели 
завершить спортивную карьеру?

- Было такое. Я уже вышла замуж, 
уехала в родное Агинское, где стала 
тренировать детей. И тут мне пред-
ложили выступать за Забайкаль-
ский военный округ. В 1980 году 
выиграла в первый раз первенство 
ЦС Вооруженные Силы СССР. 1983 
год для меня был особенным. Как 
известно, это был год предолим-
пийским, я хотела попасть в сбор-
ную СССР, чтобы поехать в Лос-
Анджелес. И старалась. Выиграла в 
Красноярске Спартакиаду народов 
Советского Союза, по его итогам 
мне было присвоено звание масте-
ра спорта международного класса. 
В итоге своей цели  добилась, меня, 
хоть и третьим номером (первым 
была Аржаникова, вторым – Руста-
мова) включили в состав сборной 
СССР на Олимпиаду-84.  Перед 
олимпийскими играми поехали в 
Мексику на учебно-тренировочные  
сборы, чтобы лучше акклиматизи-
роваться к условиям Олимпиады. 
Возвращаемся в Москву, а нам со-
общают, что в США мы не поедем, 
есть решение, что СССР будет бой-
котировать Олимпиаду-84. Взамен 
мы участвовали в международном 
турнире «Дружба-84», который про-
ходил в Чехословакии и в котором в 
основном участвовали страны со-
циалистического лагеря. (в разго-
воре со мной Х-Ц. Д. Гомбожапова 
часто называла турнир «Дружба-
84» Олимпиадой. Впрочем, для них, 
спортсменов, которых лишили воз-
можности участвовать в главных 
спортивных соревнованиях жизни, 
этот турнир по существу и были 
олимпийскими играми, пусть даже 
в усеченном варианте. Прим. Авт.)

- Соревнования по стрельбе из 
лука проводились в Праге?

- Нет, в г. Пльзене, где произ-
водят, как вы знаете, знаменитое 

чешское пиво. Участвовали многие 
известные лучники. И мне удалось 
выиграть на трех дистанциях из че-
тырех. Могла выиграть и в стрельбе 
на 60 метров, но произошла досад-
ная случайность. В какой-то момент 
перед первым выстрелом задума-
лась и отпустила тетиву, не успев 
ее толком натянуть. По правилам 
за это тебе засчитывалась «баран-
ка», если ты, конечно, не достанешь 
стрелу луком. Увы, у меня это не по-
лучилось. Тем не менее, по итогам 
соревнований я стала первой и по-
лучила золотую медаль.

- Этот успех стал вершиной 
вашей активной спортивной дея-
тельности, по итогам «Дружбы-
84» вам присвоили звание 
«Заслуженный мастер спорта 
СССР».

- По большому счету это так, по-
сле Чехословакии я перешла на тре-
нерскую работу. Хотя до 1987 года 
была решительно настроена высту-
пить на Олимпийских играх в Сеуле 
1988 года. Все шло нормально, но 
в 1987 году я получила серьезную 
травму и о какой-то полноценной 
подготовке речь уже не шла. К тому 
же в 1987 году в Улан-Удэ переехал 
мой тренер М.Ю. Дабаев и стала 
помогать ему. 

- И с 1989 года вы бессменно 
работаете на кафедре физиче-
ского воспитания БГУ.

- За эти годы воспитала многих 
спортсменов, среди них 11 масте-
ров спорта России и СССР. А сколь-
ко выполнило кандидатскую норму, 
сосчитать сложно. Лучшим же моим 
воспитанником является Эрдэм 
Жигжитов, ставший чемпионом 
мира в залах. 

- На ваш взгляд, как развива-
ется стрельба из лука сегодня в 
Бурятии?

- Она на подъеме, о чем говорят 
результаты, которые показывают 
наши спортсмены на соревнова-
ниях самого высокого уровня. По-
следний пример, на чемпионате Ев-
ропы, который проходит в эти дни, 
в составе сборной России шесть 
представителей Бурятии, когда та-
кое было?  Большой вклад в этом 
вижу в той работе, которую прово-
дит руководство сборной Бурятии 
по стрельбе из лука. С приходом на 
должность гостренера по стрельбе 
из лука Гэрэлмы Эрдынеевой по-
пуляризация нашего вида спорта 
стала более активной, она прила-
гает много усилий, чтобы стрельба 
из лука сегодня дошла до самых от-
даленных точек нашей республики, 
приобретается спортинвентарь для 
детей. 

Но, увы, без проблем не обхо-
дится. В Улан-Удэ, не говоря уже о 
районах, нет мало-мальски  пригод-
ных условий, для подготовки спор-
тсменов высокого класса, в первую 
очередь нет своего лукодрома. 

- Свой вклад в развитие  
стрельбы из лука вносит и БГУ.

- Особо приятно отметить, что 
на Олимпиаде в Пекине в соста-
ве сборной России было сразу три 
представителя не только с одной 
республики, но и одного вуза. Ко-
нечно, в БГУ проводится вся необ-
ходимая работа, чтобы спортсмены 
достигали желаемых результатов. 
Но в последние годы работать со 
студентами стало сложнее. 

- На ваш взгляд, Бурятия со-
храняет свои ведущие позиции в 
российской стрельбе из лука?

- Несомненно, думаю, такое по-
ложение будет и продолжаться. С 
другой стороны значительно воз-
росла конкуренция других регио-
нов, в первую очередь, со стороны 
Москвы, Московской области. Но 
все же считаю, что ведущими ре-
гионами в нашем виде спорта по-
прежнему остаются Бурятия и За-
байкальский край.

- Общий педагогический стаж 
у вас составляет уже более чет-
верти века, а с учетом спортив-
ной деятельности и того более. 
Ваша жизненная мечта сбылась?

- Конечно, главная мечта у любого 
спортсмена – стать Олимпийским 
чемпионом. Если не удалось сде-
лать самому (хотя Х-Ц.Д. Гомбожа-
пова по праву может считать себя 
Олимпийским чемпионом - Прим. 
авт.), то воспитать его. Но, чтобы 
победить на Олимпиаде, нужно не 
только много тренироваться, но и  
упорно трудиться. Для этого нужно, 
я бы сказала, им родиться, быть фа-
натом своего дела. Все же я думаю, 
что найду такого у нас в Бурятии.

Герман НАМЖИЛОВ.

Ханда-Цырен Гомбожапова: 
Олимпийским чемпионом нужно родиться

Тридцать два года назад впервые переступила 
порог динамовского спортивного зала студентка 
физико-математического факультета Вера Ха-
лудорова. Она вместе со своей землячкой На-
деждой Домышевой попала в группу новичков, 
которых тренировал чемпион СССР среди сель-
ских спортсменов, мастер спорта по стрельбе из 
лука Цыренжап Будаев. Тогдашний лидер бурят-
ских лучников увидел в общительных девушках 
талант меткой стрельбы. 

Они осваивали новый для тункинцев вид спорта. Им 
помогали лидеры динамовской школы Цыбикмит Жа-
мьяндашиева, Софья Раднаева, Леонид Халудоров. 
Со временем  стали довольно успешно выступать 
на первенствах Бурятии, чемпионатах Российского 
и Центрального Советов «Динамо», где росло их ма-
стерство, закалялся спортивный характер. Разъез-
жая по различным городам, девушки не отставали в 
учебе. В 1981 году в Душанбе на командном Кубке ЦС 
«Динамо», где участвовали все сильнейшие динамов-
цы Советского Союза, команда центра олимпийской 
подготовки Бурятского Совета «Динамо», куда входи-
ла в числе других и Вера Халудорова, выступила бле-
стяще. Преодолевая большие трудности, бурятские 
динамовцы заняли первое место, и Вера выполнила 
норматив мастера спорта СССР по стрельбе из лука. 
Это был настоящий прорыв наших одноклубников.

Быстро пролетели студенческие годы и Вера с ди-
пломом о высшем образовании  и удостоверением 
мастера спорта СССР вернулась в родную Тунку и на-

чала  работать учителем математики и физики Хужир-
ской средней школы. В свободное от работы время 
она посещала спортивный зал. Призер первенства 
Россовета «Динамо» Вера Хартаева открыла секцию 
стрельбы из лука, успешно представляла свой район 
на престижных республиканских сельских спортив-
ных Играх и других турнирах. Даже в одно время пере-
ходила на тренерскую работу в Тункинской ДЮСШ. 

- В детстве талантливая Вера обучалась в лицее 
интернате, - говорит некогда директор этой школы 
Жалсан Батуевич Санжеев. - Она с другими ученика-
ми даже снялась в кинофильме «Пропажа свидете-
ля». Ее спортивные увлечения во время студенчества 
я всегда одобрял, и она оправдала наши надежды. 
Пятнадцать лет назад, будучи директором, я при-
гласил уже известного учителя математики на долж-
ность замдиректора школы-интерната № 1 по науке. 
Она, вернувшись в свою альма-матер, быстро вошла 
в наш напряженный рабочий ритм. 

Дети уважают ее и любят за интересную подачу 
уроков. Не зря ведь она удостоена престижной пре-
зидентской премии академика Атутова. Передовых 
взглядов учительница Вера Раднаевна Хартаева в 
прошлом году стала лауреатом республиканского 
конкурса «Лучшие люди Бурятии», ежегодно прово-
димого газетой «Буряад унэн-Духэриг».

Валерий СЫДЕЕВ,
почетный динамовец России. 

23 мая в Москве в автокатастрофе погиб известный в республике 
лучник Булат Шаланов. прощание с ним пройдет в институте Склифо-
софского на Большой Сухаревской площади.

 Булат Шаланов являлся мастером спорта международного класса по 
стрельбе из лука. Он посвятил этому виду спорта 17 из своих 29 лет. В тече-
ние многих лет Булат Шаланов выступал за сборную Бурятии на российских 
стартах и за Россию – на международных. В его копилке добрый десяток ме-
далей – «золото», «серебро» и «бронза» чемпионата страны, национальные 
Кубки. 

Продолжая оставаться действующим спортсменом, Булат начал трениро-
вать детей. В списке его воспитанников – члены сборной России, призеры 
и победители европейских и мировых стартов. Сейчас двое его подопечных 
Виктория Бальжанова и Диана Тонтоева принимают участие в главном старте 
2010 года – в чемпионате Европы, который стартовал сегодня в итальянском 
Роверето.

Полтора года назад он по приглашению переехал в Московскую область в 
Королев, где в качестве тренера помогал развивать стрельбу из лука в этом 
городе практически с нуля. У него хорошо шли дела, были неплохие перспек-
тивы, отмечают коллеги. Но все равно Булат Шаланов собирался вернуться 
работать в Бурятию. Разговоры об этом велись в апреле и мае с родными и 
тренерами. Он отвечал, что пока еще поработает, потому что нужен здесь.

Помимо стрельбы из лука, Булат в свободное время занимался и другими 
видами спорта: сноубордом, собирался заняться прыжками с парашюта, а 
осенью 2009 года купил мотоцикл.

23 мая около полудня он на мотоцикле ехал по скоростной трассе в Мо-
скве.на дороге встала сломанная машина, Булат не успел затормозить. С 
места аварии его увезли в больницу, но врачи не смогли помочь, к шести ве-
чера его не стало.

Сообщение о смерти повергло в шок всех, знавших Булата. «В это невоз-
можно поверить», «так рано», «как это могло случиться с ним», «судьба за-
бирает лучших», пишут его друзья. Они вспоминают, каким он был, всегда 
«отзывчивый», «оптимистичный», «добрый», «готовый помочь».  Таким он 
останется в нашей памяти.

Федерация стрельбы из лука Бурятии.

ПАМЯТИ БУЛАТА ШАЛАНОВАВЕРА В СЕБЯ ВЕРЫ ХАРТАЕВОЙ 
(ХАЛУДОРОВОЙ)
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Вольная борьба Мини-футбол

№ 21 (534)  2  июня

За генерального директора - главного редактора 
Т.В. Самбялова. 

И.о. редактора  С.Р.Ажанова.

По одной серебряной и бронзо-
вой медали завоевали предста-
вители бурятской школы борьбы 
на первенстве России по вольной 
борьбе у инвалидов по слуху  сре-
ди кадетов 1993-1994 г.р.. Пер-
венство прошло в г. Владимире.

В весовой категории 54 кг. вто-
рое место занял Александр Трескин. 
Уроженец Мухоршибирского района 
уступил в финальной схватке по бал-
лам спортсмену из Тувы. 

Найдан Цыденжапов в упорной 
борьбе завоевал «бронзу» в весе 58 
кг. 

Оба бурятских борца - учащиеся 8 
класса специальной коррекционной 
школы – интерната I-II вида в Улан-
Удэ.

В первенстве приняли участие 15 
команд из всех борцовских регионов 
страны.  В командном зачете первое 
место заняла сборная Северной Осе-
тии, на второй строчке – Дагестан, за-
мыкает призовую тройку Тыва.

В июле юные борцы вместе со 
взрослой командой Бурятии при-
мут участие в учебно-тренировочном 
сборе сборных команд России в Се-
верной Осетии. 

- Ребята отлично выступили и по-
казали стопроцентный результат, два 
борца – две медали! – делятся радо-
стью наставники Баир Батомункуев, и 
Гырыл Цындымеев, тренеры – препо-
даватели СДЮСШОР № 10.  

Поездка юных бурятских борцов 
состоялась благодаря поддержке 
земляков Мухоршибири, Минобразо-
вания и науки РБ, РАФКС. 

Лев Хандажапов.  

В спортивном календаре Мин-
сельхоза России спартакиада 
вузов сельскохозяйственного на-
правления занимает особое ме-
сто. Будущие специалисты долж-
ны быть сильными, ловкими, 
выносливыми. Выпускники, на-
пример, нашей Бурятской сельхо-
закадемии имени Филиппова, по 
направлению выезжая на работу, 
становятся не только агрономами, 
ветеринарными врачами и други-
ми специалистами, но и настоя-
щими проводниками здорового 
образа жизни на селе. Во время 
учебы они тренируются, участву-
ют в соревнованиях и свои навыки 
передают молодежи.

Недавно в Рязани сборная команда 
Бурятской сельхозакадемии по воль-
ной и женской борьбе на первенстве  
России среди сельхозвузов заняла 
второе место в общекомандном за-
чете.

- Очень сильные команды прибы-
ли на Рязанщину, - говорит руково-
дитель нашей делегации, тренер-
преподаватель Амгалан Батуев. 
– Буквально за каждый балл  на ков-
рах шли ожесточенные поединки.  Мы 
пропустили вперед только североо-
сетинских атлетов. Лучше выступили 
наши борицы.

Золотых медалей чемпионок Рос-
сии среди сельхозвузов удостоились 
победительница юниорского первен-
ства мира Екатерина Ефимова, брон-
зовая призерка чемпионата России 
по женской борьбе Дарима Санжее-
ва и Бутит Тумурова. Второе место у 
Саяны Будаевой.

Среди мужчин лучший результат 
показал перспективный мастер воль-
ной борьбы Барас Базаров, занявший 
второе место. Третьи места заняли 
Эрдэм Абарзадиев, Дылык Цыренов, 
Юндэн Санжеев и полутяжеловес Ба-
тор Гармаев. За свердловскую коман-
ду боролся улекчинец Стас Очиров и 
занял третье место в среднем весе.

Валерий СЫДЕЕВ.

На стадионе института железнодорожного транспорта состоялся 
первый турнир по мини-футболу среди ветеранов, чей возраст со-
ставляет 50 лет и старше.

На параде открытия выступили директор учебного заведения Юрий Ба-
выкин, ранее игравший  за команды «Локомотив», «Селенга». Знаменитым 
футболистам Игорю Ершову, Ивану Кучеруку и Дмитрию Бабичу были вру-
чены памятные сувениры и денежные суммы. 

В соревновании приняли участие  ветераны команд «Локомотив», «Ди-
намо», ЛВРЗ и ВСГТУ. Всего в турнире участвовало 60 человек. 

Турнир проводился по круговой системе. Блеснули своим неувядаемым 
мастерством ветераны футбола Валерий Ведерников, Владимир Плюс-
нин, Александр Салимов, Анатолий Расщупкин, Сергей Петров, Василий 
Лобсанов, Виктор Алексеев, Орснок Озиев, Виктор Харжеев, Федор Вер-
шинин, Чимит Ламажапов, Николай Сычев и другие.  Турнир обслуживала 
судейская бригада в составе Сергея Казанова и Николая Высоцкого.

Победителем турнира стала команда «Локомотив», на втором и третьем 
местах – «Динамо» и ЛВРЗ. Замкнула турнирную таблицу команда ВСГТУ.

В рамках турнира состоялось собрание ветеранов, на котором было при-
нято решение о создании совета ветеранов футбола Бурятии, был избран 
совет в составе 25 человек. Председателем совета избран Юрий Бавыкин, 
его заместителем Сергей Гергенов.

Совет своей задачей ставит проводить не только ветеранские турниры, 
но работу по решению многих социальных вопросов ветеранов футбола 
Бурятии.

Герман НАМЖИЛОВ. 

Первый турнир 
ветеранов

На спортплощадке Иволгинского дацана 
прошла III Республиканская Спартакиада  
среди детей, находящихся в трудной жиз-
ненной ситуации, «Я выбираю спорт!». В ито-
говом зачете первое общекомандное  место 
заняли ребята из Иволгинского района, на 
втором месте - Прибайкальский, замыкает 
призовую тройку команда Железнодорож-
ного района.   

Организаторами Спартакиады выступили 
УФСИН, МВД РБ, Управление  федеральной 
службы по контролю за боротом наркотиков, 
РАФКС, Комитет молодежной политики Мини-
стерства образования и науки РБ.  

Впервые Спартакиада прошла при поддержке  
Буддийской Традиционной Сангхи. В Иволгин-

ском дацане  подростки посадили саженцы де-
ревьев, приняли  участие в трудовом десанте в 
строительстве Гунриг Дугана. Ламы провели для 
ребят экскурсию по главному буддийскому да-
цану России.       

Многие из ребят имеют условные сроки на-
казаний, живут в детдомах или неблагополучных 
семьях. Спартакиада, которая носит символич-
ное название «Я выбираю спорт!», призвана дать 
трудным подросткам жизненную альтернативу.

В спартакиаде приняли  участие 100 подрост-
ков 14-17 лет из Иволгинского, Заиграевского, 
Кабанского, Прибайкальского, Селенгинского, 
Тарбагатайского  районов республики и города 
Улан-Удэ. В программе спартакиады - мини-
футбол, перетягивание каната, метание грана-

ты. 
В перетягивании каната и метании гранаты 

сильнее всех были ребята из Прибайкальско-
го района. В эстафете, где подростки сорев-
новались в беге в мешках и с мячом, призо-
вые места заняли команды Прибайкальского, 
Селенгинского  и Тарбагатайского районов. В 
мини-футбольном турнире драматичный финал 
между командами Иволгинского и Железнодо-
рожного районов закончился серией пенальти, 
где точнее оказались хозяева площадки. 

- Было здорово!  Рад, что победил в метании 
гранаты! – поделился впечатлениями Костя Тол-
стихин из Селенгинского районов.  

Лев Хандажапов, 
Пресс-служба РАФКС 

На стадионе педагогическо-
го колледжа состоялись район-
ные спортивные соревнования 
«Старты надежд-2010»,  посвя-
щенные Международному дню 
защиты детей, в которых приня-
ли участие подростковые клубы 
и дворово-уличные команды Же-
лезнодорожного района. Среди 
них команды таких известных 
клубов как «Росток», «Байкал», 
«Локо», «Зенит», «Буревестник» 
и другие. 

Ребята показали свое мастер-
ство в различных видах спорта, в 
том числе в мини-футболе и пере-
тягивании каната . Всего в меро-
приятии приняло участие более 300 
подростков, в том числе и из не-
благополучных семей. А началось 
все с торжественного открытия. 
Команды дружными рядами прош-
ли по дорожке стадиона. Зрители 
аплодисментами встречали ребят и 
гостей праздника. Открыл соревно-
вания консультант по физической 
культуре и спорту Железнодорож-
ного района Даши-Доржо Билик-
туев. Он представил почетных го-
стей и главного судью. Выступили 
зам. руководителя администрации 
района С.А.Хабаркова, председа-
тель районного отделения Союза 
женщин, директор Бурятского ре-
спубликанского педагогического 
колледжа С.Ц. Нимбуева. По тради-
ции  капитаны команд - участников 
подняли флаг города Улан-Удэ под 
звуки гимна. В программу сорев-
нований вошли следующие виды: 
финальные игры по мини-футболу, 
перетягивание каната, бег на дис-

танции 100 метров, отжимание, 
прыжки в длину, подтягивание и ме-
тание мяча. Во время прохождения 
состязаний каждому ребенку были 
розданы газированные напитки, 
сладкие призы, любезно предо-
ставленные ОАО «Аквабур» (С.Д. 
Гармаев), ООО «ПепсиКо Холдингс» 
(мастер спорта СССР по вольной 
борьбе П.И.Сизых)  и ООО «Пано-
рама» (А.Г Мохно) . А после прохож-
дения всех этапов соревнований 
участники были награждены слад-
кими призами морожеными от ООО 
«Айсберг-СК» (Г.Б.Туманов) , за что 
большое спасибо коллективам на-
ших фирм. 

В результате подсчета ито-
гов были определены команды-
победители в первенствах. В ко-
мандном зачете победителем по 
младшей группе спортивных сорев-
нований «Старты надежд» 2010 года 
признана команда «Локо», которой 
были вручены Кубок, Диплом пер-
вой степени Администрации Же-
лезнодорожного района и  главный 
приз от ИП А.С.Скосырского. Вто-
рое место завоевала команда под-
росткового клуба «Буревестник». 
Кстати, эти команды подготовлены 
победителями конкурса «Лучший 
спортивный инструктор  города 
Улан-Удэ 2009 года» Ларисой На-
земновой и Сергеем Шульгиным. 
Команды ПК «Байкал» и «Зенит» 
микрорайона Кирзавод набрали 
одинаковое количество очков, но 

по качеству занятых призовых мест 
судейской коллегией соревнований 
третье место присуждено команде 
«Байкал». 

По старшей возрастной груп-
пе Кубок и Диплом первой степе-
ни Руководителя Администрации 
Района Г.Д. Булнаева завоевала 
сильная команда подросткового 
клуба «Спутник». Призовые места 
также завоевали дворовая команда 
«Локо» и подростковый клуб «Ро-
сток». 

В личном зачете в метании 
мяча среди старших по возрасту 
лучшие результаты у Даши Хи-
хаева (ПК «Орбита»), А. Мошкина 
(«Зенит»), К.Ваганова («Локо») и 
А.Демухаметова («Росток»). Среди 
девочек золотую медаль завоевала 
Настя Ложкарева («Росток»), «се-
ребро» у Наташи Ждановой из этой 
же команды, «бронза» у предста-
вителя «Локо» О. Бояновой. Среди 
младших победителем стал Павел 
Угрюмов из команды «Суворовец», 
Алдар Шагжиев из «Локо» и Руслан 
Рабдев из «Зенита» заняли следую-
щие призовые места. Девочки из 
микрорайона Кирзавод Яна Деми-
дова и Вика Литвиненко, опередив 
Настю Щепилову из  детского клуба 
«Росток», заняли первое и второе 
места.    

В беге на дистанции 100 метров 
лучший результат 14,4 секунды у 
А. Щеглаева с Верхней Шишковки, 
14,7 секунды показал Костя Зем-

ляков с «Юности», Слава Юрков из 
«Байкала» третий призер. У дево-
чек победителями были подруги по 
команде «Локо» Елена Милехина 
и Нина Дашиева, а Вика Ягодина 
(«Буревестник») награждена брон-
зовой медалью.

Старшие по возрасту Женя Тимо-
феев с ПК «Спутник», Костя Львов 
(«Суворовец») и Дима  Потемкин 
(Центр внешкольной работы) фи-
нишировали еще быстрее и завое-
вали соответственно золотую, се-
ребряную, бронзовую  медали. За 
14 секунд пробежала стометровку 
А. Слепнева («Буревестник») и за-
няла первое место, а Оля Боянова 
(«Локо») и Аниса Кораги (ЦВР) выш-
ли призерами. 

В соревнованиях по прыжкам 
в длину победителями стали Ан-
тон Машкин («Зенит»), Александр 
Караулов («Росток»), Алена Ере-
меева («Спутник») и Яна Демидова 
(«Зенит»). Серебряными медаля-
ми награждены: Гриша Угрюмов, 
Оля Боянова (оба из «Локо»), Да-
гар Базаржапов (Аршан) и Еле-
на Чернышева («Росток»). Тре-
тьи места заняли Иван Моисеев, 
Саша Овчинников (оба из «Локо»),  
Люся Мягула («Байкал») и Лера 
Ишигилова(«Росток»).

В перетягивании каната в финале 
встретились подростковые клубы 
«Спутник» и «Росток», где сильнее 
была команда  «Спутник», а в фи-
нале за третье место команда «Су-
воровец» выиграла ПК «Буревест-
ник».  

Даши-Доржо БИЛИКТУЕВ,
консультант по физической 

культуре и спорту 
Железнодорожного района.  

ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ ВЫБИРАЮТ СПОРТ

СТАРТЫ НАДЕЖД

ЮНЫЕ ИНВАЛИДЫ 
НА ВЫСОТЕ

ВТОРЫЕ 
В  РОССИИ
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